//'l Impresa Sociale
Campi Estivi gECO Natura 2024
LISTA MATERIALE CAMPI RESIDENZIALI

E possibile stampare la lista e spuntare via via le caselle del materiale preparato

Cosa ¢ indispensabile avere/indossare:

[J Zaino per le escursioni [J Impermeabile (K-Way) [J Ciabatte da interno

[J Borraccia (almeno 1) [ Torcia (pref. frontalina) [J Pigiama

[J Scarponcini da trekking [J Sacco a pelo o saccoletto [J Contenitore ermetico per
[J Cappellino con tesa [J Cuscino alimenti

O Abbigliamento secondo la stagione (+ vestiti/ricambi per 5 giorni)

[J Pantaloni lunghi [J Occhiali da sole [J Crema solare

[J Pantaloni corti [J Asciugamano [0 Fazzoletti di carta

[J Felpa [J Accappatoio [J Quaderno

[ Calze alte x camminare [J Costume da bagno [J Matita e penna

[J Necessario per il bagno (spazzolino, dentifricio, sapone, ecc.)
[J Ciabatte chiuse o sandali (no infradito!) per attivita da esterno come risalita/bagno nel torrente

[J Medicinali personali (solo quelli segnalati alle Guide e nel modulo di isctizione)

NOTA

Integrare dotazioni aggiuntive d’abbigliamento in relazione all’andamento meteo stagionale.

Non includere coltelli e coltellini (né attrezzi multiuso tascabili).

RACCOMANDAZIONI

11 materiale in piu che verra fornito ai partecipanti non ¢ rilevante ai fini dello svolgimento del campo.

E importante che non manchi quanto elencato sopra e che sia assente cio che & proibito nella nota e nel
Regolamento del Campo.

Allarrivo 1 bagagli saranno presi e trasportati al rifugio con teleferica, si prega di utilizzare borsoni o valigie

robuste. I partecipanti avranno con sé solo lo zaino contenente il minimo occorrente (acqua, k-way, ecc.).
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